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Опрос о реализации дисциплины БЖД в ВУЗах России 

Опрос прошли представители 
28 ВУЗов России 

Структура опроса:
1. Контактная информация
2. БЛОК 1. «СЕЙЧАС» Как в настоящий 

момент реализуется дисциплина БЖД 
в Вашем ВУЗе? 

3. БЛОК 2. «МОДЕЛЬ» Целесообразная 
модель реализации дисциплины БЖД 
в существующих реалиях ФГОС-3++ 
(бакалавриат, специалитет)

 Объем дисциплины БЖД
 Применение 

дистанционных 
образовательных 
технологий

 Виды учебной работы
 Разделы дисциплины 

БЖД
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Объем БЖД

Среднее значение 3,14

Среднее значение 4,34

При этом в процессе обучения в настоящий момент 
средняя доля занятий от общего объема составляет: 
«СЕЙЧАС»:
(ОЛ + ОП + ОЛР) – 49%
(ЭЛ + ЭП + ЭЛР) – 16%

«Модель» БЖД:
(ОЛ + ОП + ОЛР) – 42%
(ЭЛ + ЭП + ЭЛР) – 13%

ОЛ – Очные лекции
ОП – Очные практические занятия
ОЛР – Очные лабораторные работы
ЭЛ – Электронные/дистанционные лекции
ЭП – Электронные/дистанционные практические 
занятия
ЭЛР – Электронные/дистанционные лабораторные 
работы
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Применение дистанционных образовательных технологий

В настоящий момент 
«СЕЙЧАС»:

Применяются – 72%
Не применяются – 28%

21%

7%

34%

28%

10%

0% 20% 40%

Применяются в обязательном 
порядке для всех студентов

Применяются только для студентов 
очно-заочной/заочной формы …

Применяются на усмотрение 
преподавателя

Не применяются

Применяются в особых случаях

"СЕЙЧАС"

14%

24%

41%

21%

0% 20% 40% 60%

Должны применяться в 
обязательном порядке для всех …

Должны применяться только для 
студентов очно-заочной/заочной …

Должны применяться на 
усмотрение преподавателя

Не должны применяться

"МОДЕЛЬ"

Модель БЖД 
«МОДЕЛЬ» :

Могут применяться – 79%
Не должны применяться – 21%
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Электронный курс БЖД

При этом в процессе обучения «СЕЙЧАС»
используются электронные формы (процент 
опрошенных):
Электронные лекции – 45%
Электронные практики – 38% 
Электронные лабораторные работы – 24 %

«МОДЕЛЬ» БЖД:
Электронные лекции – 55%
Электронные практики – 55%
Электронные лабораторные работы – 41 %

72%

3%

24%
Используется курс, 
разработанный в 
ВУЗе

Используется курс 
на портале 
открытого 
образования

Не используется



0,0%

6,9%

0,0%

6,9%

24,1%

0,0%

6,9%

55,2%

0,0%

6,9%

10,3%

0,0%

13,8%

17,2%

6,9%

44,8%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0%

более 45 ч

от 30 до 45 ч

от 25 до 30 ч

от 19 до 24 ч

от 13 до 18 ч

от 6 до 12 ч

от 1 до 6 ч

0 ч

Электронные/дистанционные лекции

"СЕЙЧАС" "МОДЕЛЬ"
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Виды учебной работы БЖД - ЛЕКЦИИ

«СЕЙЧАС» - более половины – 0 часов
«МОДЕЛЬ» - более половины – не 0 часов

«СЕЙЧАС» - 37,9% - час в неделю, 37,9% - 2 часа в неделю
«МОДЕЛЬ» - 48,3% - 2 часа в неделю
10,3% хотят «уйти» от малого количества очных лекций

3,4%

37,9%

3,4%

3,4%

37,9%

3,4%

3,4%

6,9%

6,9%

48,3%

13,8%

6,9%

20,7%

3,4%

0,0%

0,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0%

более 45 ч

от 30 до 45 ч

от 25 до 30 ч

от 19 до 24 ч

от 13 до 18 ч

от 6 до 12 ч

от 1 до 6 ч

0 ч

Очные лекции

"СЕЙЧАС" "МОДЕЛЬ"



0,0%

3,4%

0,0%

3,4%

17,2%

3,4%

10,3%

62,1%

0,0%

0,0%

3,4%

0,0%

20,7%

17,2%

13,8%

44,8%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

более 45 ч

от 30 до 45 ч

от 25 до 30 ч

от 19 до 24 ч

от 13 до 18 ч

от 6 до 12 ч

от 1 до 6 ч

0 ч

Электронные/дистанционные практики

"СЕЙЧАС" "МОДЕЛЬ"

3,4%

17,2%

3,4%

3,4%

51,7%

0,0%

3,4%

17,2%

0,0%

10,3%

3,4%

20,7%

51,7%

3,4%

3,4%

6,9%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0%

более 45 ч

от 30 до 45 ч

от 25 до 30 ч

от 19 до 24 ч

от 13 до 18 ч

от 6 до 12 ч

от 1 до 6 ч

0 ч

Очные практические занятия

"СЕЙЧАС" "МОДЕЛЬ"
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Виды учебной работы БЖД - ПРАКТИКИ

«СЕЙЧАС» - более половины – 0 часов
«МОДЕЛЬ» - более половины – не 0 часов

«СЕЙЧАС» - 51,7% - 1 час в неделю 
«МОДЕЛЬ» - 51,7% - 1 час в неделю
10,3% хотят выйти из 0%, 
у кого много практик, хотят их сократить



0,0%

3,4%

0,0%

0,0%

65,5%

3,4%

0,0%

27,6%

0,0%

10,3%

3,4%

10,3%

55,2%

6,9%

0,0%

13,8%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

более 45 ч

от 30 до 45 ч

от 25 до 30 ч

от 19 до 24 ч

от 13 до 18 ч

от 6 до 12 ч

от 1 до 6 ч

0 ч

Очные лабораторные работы

"СЕЙЧАС" "МОДЕЛЬ"

0,0%

0,0%

0,0%

0,0%

13,8%

6,9%

3,4%

75,9%

0,0%

3,4%

0,0%

0,0%

20,7%

10,3%

6,9%

58,6%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

более 45 ч

от 30 до 45 ч

от 25 до 30 ч

от 19 до 24 ч

от 13 до 18 ч

от 6 до 12 ч

от 1 до 6 ч

0 ч

Электронные/дистанционные ЛАБЫ

"СЕЙЧАС" "МОДЕЛЬ"
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Виды учебной работы БЖД - ЛАБЫ

«СЕЙЧАС» - 75,9% не проводят дистанционный ЛАБЫ
«МОДЕЛЬ» - 41,4% видят целесообразность в проведении

10,3% хотят «выйти» из часа в неделю
13,8% хотят «выйти» из 0% 
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Разделы дисциплины БЖД

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Человек и техносфера
Идентификация и воздействие на человека вредных и …

Защита человека и среды обитания от вредных и …
Обеспечение комфортных условий для жизни и …

Психофизиологические и эргономические основы …
Управление безопасностью жизнедеятельности

Охрана труда
Чрезвычайные ситуации

Гражданская оборона
Пожарная безопасность

Промышленная безопасность
Охрана окружающей среды

Оказание первой помощи
Медико-биологические основы БЖД

Туризм / спасение в экстремальных жизненных …
Основы военной подготовки

"СЕЙЧАС"
"МОДЕЛЬ"

+

+

+

+

-

+

-

-

-

+

-
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Необходимость разработки новой примерной 
образовательной программы дисциплины БЖД

Соответствует ли рабочая программа 
дисциплины ВУЗа примерной программе 
дисциплины БЖД 2010 года в части 
содержания?

Требуется ли разработка Примерной программы 
дисциплины БЖД в рамках реализации программ 
ФГОС3++?

72%

28%

Соответствует
Не соответствует

59%21%

17%

3%

Требуется на основе имеющейся примерной 
программы
Требуется принципиально новая программа

Не требуется

не требуется, трудозатратно, фгос 3++ жить 
осталось немного
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«Северный и южный полюс» 
объема дисциплины и видов работы дисциплины БЖД

Донской ГТУ – 6 з.е.
НИУ «МЭИ» – 4-5 з.е.

Дальневосточный федеральный университет – 1-4 з.е.
Вологодский государственный университет– 2-4 з.е.

РХТУ им. Д.И. Менделеева – 4 з.е.
Новосибирский государственный технический 

университет – 4 з.е.
Государственный университет морского и речного 

флота имени адмирала С.О. Макарова  – 4 з.е.

Объем дисциплины БЖД

СПб ГУАП, Поволжский государственный 
технологический университет, СПбГМТУ, КНИТУ-КАИ, 

Крымский федеральный университет, Российский 
государственный педагогический университет, 

Сыктывкарский государственный университет – 2 з.е.
СПб ГУГА им.А.А. Новикова – 0,3 з.е.

Виды работы

Более 45 часов
ОЛ, ОП - Государственный университет морского и 
речного флота 

от 30 до 45 часов
ОЛ - Тюменский ИУ, Пермский НИПУ, Северо-Восточный 
ФУ, Южно-Уральский ГУ, ГУМРФ им. Макарова, МГТУ им. 
Н.Э. Баумана, СПБГАУ, НИУ "МЭИ", РХТУ им. Д.И. 
Менделеева, Новосибирский ГТУ, БГТУ Военмех
ЭЛ - Южно-Уральский ГУ, РХТУ им. Д.И. Менделеева
ОПР - Тюменский ИУ, Северо-Восточный ФУ, СПБГАУ, 
Новосибирский ГТУ, Дальневосточный ФУ

0 часов
ОЛ - РГПУ им. А.И. Герцена, Юго-Западный ГУ
ОЛР - Тюменский ИУ, СПб ГУГА им.А.А. Новикова, 
Сыктывкарский ГУ, СПБГАУ, РГПУ им. А.И. Герцена, 
Крымский ФУ, Новосибирский ГТУ, Дальневосточный ФУ
ОП - Пермский НИПУ, ГУМРФ имени адмирала С.О. 
Макарова, СПбПУ, РХТУ им. Д.И. Менделеева, СПб ГУАП, 
НО!!! У всех есть ЛР
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Комментарии к блоку 1 Как в настоящий момент 
реализуется дисциплина БЖД в Вашем ВУЗе? «СЕЙЧАС»

 Надо либо увеличивать объем либо уменьшать содержание
 Дисциплина БЖД в основном состоит из модуля Основы военной подготовки
 Дисциплина реализуется, но отсутствует кафедра БЖД.  Преподаватели,  ведущие 

занятия, работают на разных кафедрах, в разных структурных подразделениях
 Разделы дисциплины для разных направлений подготовки различаются
 Удовлетворен
 Часы указаны для очной формы обучения, технических направлений подготовки
 ПОЛАГАЮ ,ЧТО МОЖНО БЫЛО БЫ ДОПОЛНИТЬ ЛАБОРАТОРНЫМИ РАБОТАМИ,НО ЭТО 

ВЕДЕТ К УВЕЛИЧЕНИЮ ПЕД.НАГРУЗКИ,ЧТОТ НЕ ПРОЙДЕТ ЧЕРЕЗ УЧЕБНЫЙ ОТДЕЛ
 БЖД на некоторых направлениях дается на первом курсе бакалавриата, и даже на 1 

семестре. Считаю, что как минимум студент должен ориентироваться в своем 
направлении, чтобы правильно оценивать риски. на 1 курсе это мало вероятно. БЖД в ВКР 
сейчас отсутствует. а жаль
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Комментарии к блоку 1 Как в настоящий момент 
реализуется дисциплина БЖД в Вашем ВУЗе? «СЕЙЧАС»

 Стараемся учитывать отраслевой фактор - готовим специалистов для химической и 
смежных отраслей промышленности.

 Мало часов, что не даёт возможности донести до студентов проблемы безопасности
 Нехватка объема часов, выделяемых для изучения. Произошло сокращение объема 

дисциплины с 3 з.ед. до 2 з.ед. введением в модуль БЖД дополнительно основ военной 
подготовки. Удалось сохранить объем аудиторной нагрузки, но сократилась 
самостоятельная работа. В зависимости от направления подготовки содержание 
дисциплины корректируется

 Цифры и дисциплины немного меняются в зависимости от факультетов
 Реализация дисциплины БЖД в ДВФУ соответствует требованиям Федерального 

стандарта
 В последнее время из дисциплины БЖД убрали практические занятия ( где 

рассматривались вопросы гражданской обороны, чрезвычайные ситуации и оказание 
первой помощи), остались только лабораторные работы и лекции

 Из РПД в нашем вузе, к сожалению, убрали практические занятия, что существенно 
ухудшило  качество преподаваемой дисциплины
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Комментарии к блоку 2. Целесообразная модель реализации 
дисциплины БЖД в существующих реалиях ФГОС-3++ 
(бакалавриат, специалитет) «МОДЕЛЬ»

 да
 Разделить дисциплину БЖД и модуль Основы военной подготовки. Сделать две отдельные 

дисциплины.
 Кафедра БЖД в вузе должна быть обязательной и относится к числу общеуниверситетских. 
 В настоящее время дисциплина крайне перегружена. Целесообразно выделить из нее  как 

самостоятельные дисциплины: Охрана труда (в привязке к направлению подготовки и 
особенностям последующей профессиональной деятельности обучающихся); Гражданская 
оборона; Первая помощь пострадавшим; Охрана окружающей среды (в привязке к 
направлению подготовки и особенностям последующей профессиональной деятельности 
обучающихся). Дисциплину "Безопасность жизнедеятельности" следует главным образом 
ориентировать на общие вопросы обеспечения безопасности во всех ее аспектах, особое 
внимание уделяя прогнозированию и оценке рисков проявления опасностей при 
осуществлении различных видов деятельности (прежде всего связанных с последующей 
профессиональной деятельностью обучающихся) и разработке и реализации организационно-
технических мероприятий по снижению уровней названных рисков.
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Комментарии к блоку 2. Целесообразная модель реализации 
дисциплины БЖД в существующих реалиях ФГОС-3++ 
(бакалавриат, специалитет) «МОДЕЛЬ»

 БЖД войдет обязательной дисциплиной в ФГОС 4 (известно). Все дальнейшее - неизвестно 
(нет компетенции, нет шаблона ФГОС, начальные условия не определены). Ждем подзаконных 
актов от Минобрнауки.

 ДИССЦИПЛИНА БЖД РЕАЛИЗУЕТСЯ ДЛЯ РАЗЛИЧНЫХ НАПРАВЛЕНИЙ,ЧТО ДАЕТ ОСНОВАНИЯ 
ПРЕДЛОЖИТЬ СЛЕДУЮЩЕЕ:. ВОЗМОЖНЫ 2 ЧАСТИ РЕАЛИЗУЕМОЙ ПРОГРАММЫ, ОДНА-
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ (ДЛЯ ВСЕХ НАПРАВЛЕНИЙ) , ДРУГАЯ - ВАРИАНТАТИВНАЯ С АКЦЕНТОМ НА 
НАПРАВЛЕНИЕ ИЛИ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ.

 не меньше 3 з.е., и БЖД не должно быть на 1 курсе
 специалитет
 Наличие примерной программы дисциплины,  с выделением обязательных блоков, указанием 

минимальной трудоемкости. В программе предусмотреть вариативную часть для адаптации к 
конкретным направлениям подготовки. Объем вариативной части от 30 до 50%. Лекционную 
часть можно реализовывать в дистанционном формате. Практические и лабораторные занятия 
только в аудитории (для заочников был бы полезен виртуальный практикум)

 Модель дисциплины БЖД в существующих реалиях должна постоянно совершенствоваться в 
соответствии с изменениями в техносфере 



ВЫ – ЛУЧШИЕ!!!

 Тюменский индустриальный университет
 Пермский национальный исследовательский 

политехнический университет
 Северо-Восточный федеральный университет
 СПб ГУГА им.А.А. Новикова
 ФГБОУ ВО "Вологодский государственный 

университет"
 Южно-Уральский государственный университет
 ФГБОУ ВО "ГУМРФ имени адмирала С.О. Макарова
 Сыктывкарский государственный университет им 

Питирима Сорокина
 МГТУ им. Н.Э. Баумана
 СПбПУ
 ФГБОУ ВО СПБГАУ
 РГПУ им. А.И. Герцена
 НИУ "МЭИ"
 Крымский федеральный университет имени 

В.И.Вернадского
 НИТУ МИСИС
 РХТУ им. Д.И. Менделеева

 КНИТУ-КАИ им. А.Н. Туполева
 ФГБОУ ВО Поволжский государственный 

технологический университет
 СПбГМТУ
 Донской ГТУ
 СПбГАСУ
 Новосибирский государственный технический 

университет
 Дальневосточный федеральный университет, 

Департамент природно-технических систем и 
техносферной безопасности

 Санкт-Петербургский государственный университет 
аэрокосмического приборостроения

 Юго-Западный государственный университет
 Белгородский государственный технологический 

университет им. В.Г. Шухова
 Государственный университет морского и речного 

флота имени адмирала С.О. Макарова
 БГТУ Военмех, им.Д.Ф.Устинова
 СПбГПТД
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 Эксперимент с проведением опроса показал работоспособность данного инструмента и 
неравнодушие принявших участие в опросе респондентов

 В нынешних условиях ожидаемый среднестатистический реалистичный объем дисциплины 
БЖД составляет 4 з.е.

 ВУЗы готовы к расширению применения дистанционных образовательных технологий, но не в 
формате полного замещения аудиторной нагрузки

Предложения в резолюцию

 Внедрить в деятельность ФУМО проведение опросов членов как инструмент формирования 
консолидированного мнения

 Инициировать процесс разработки Примерной образовательной программы по дисциплине 
«Безопасность жизнедеятельности» с учетом результатов опроса

 При разработке Примерной образовательной программы по дисциплине «Безопасность 
жизнедеятельности» учитывать готовность ВУЗов к внедрению дистанционных 
образовательных технологий



Заместитель 
директора Высшей школы 

техносферной безопасности
Антон Прокопьевич Бызов

byzov_ap@spbstu.ru

БЛАГОДАРЮ
ЗА ВНИМАНИЕ!


